
Vous êtes d éficients auditifs? 
Venez découvrir une nouvelle activité: 
le patinage sur glace!



Comment sõhabiller?

Conclusion
Petit plus pour les médias



�z Une nouvelle activité de glisse ouverte aux déficients auditifs:

La Technique:
Permet de te tenir correctement en équilibre.
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Le côt é ludique:
Cette activité peut se pratiquer seul ou à plusieurs, les jeux sont 
adaptés en fonction des niveaux de chacun. En effet, dans un 
premier temps la peur nous gagne mais progressivement nous 
apprendrons à la vaincre et à nous  surpasser. 

Le patinage est une activité qui demande beaucoup de rigueur
mais chaque séance se fait dans la joie et la bonne humeur.

Le patinage sur glace


